
 
SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO “IC SU PLANU” 

ANNO SCOLASTICO 2025/2026 

Classe 3A -  

 

Insegnante: Laura Soma 

Programma svolto di lingua inglese a.s. 2025/2026 

BSmart, Successful Invalsi, Siti Web e fotocopie fornite dall’insegnante 

 
Strutture grammaticali  

 

 

• Ripasso e consolidamento Present simple 

• Ripasso e consolidamento Present Continuous 

• Ripasso e Consolidamento Present simple vs Present Continuous 

• Auxiliary verbs and some modal verbs (Can, Must, May, Might) 

• Ripasso e consolidamento Past Simple – regular and irregular verbs 

• Verbi seguiti dalla forma in –ing o dall’infinito con il -to  

• WH Questions  

• Futuro con will/ to be going to/present simple/ present continuous 

• Periodi Ipotetici (zero and first conditional) 

• Present Perfect 

• Just/Alrady/Since/yet 

• Some/Any 

• Frequency Adverbs 

• Time and Movement Prepositions 

• Countable/ Uncountable nouns 

• Comparatives and superlatives 

• Esprimere accordo e disaccordo 

• Chiedere permesso 

 

 

Lessico 

 

Saluti, Titoli, Giorni della settimana, Numeri ordinali e cardinali, i mesi dell’anno, aggettivi di 

personalità, il tempo, l’ambiente, vacanze, parlare di esperienze personali, attività del tempo libero, 

attività all’aperto e sport estremi, parlare dell’estate, della propria Daily Routine, del cibo, parti del 

corpo, caratteristiche fisiche, sentimenti ed emozioni, programmi televisivi, arte e musei, tecnologia 

e rischi connessi al digitale, il meteo. 

 

Funzioni 

 

• Andare al ristorante 

• Fare delle richieste 

• Parlare di progetti per le vacanze 

• Scrivere un invito 

• Scrivere una lettera 



• Registrare video come influencers 

• Parlare di piani futuri 

• Chiedere e dare aiuto 

• Chiedere l’ora 

• Parlare delle proprie abitudini 

• Esprimere le proprie preferenze 

• Parlare di sé e della propria famiglia 

• Descrivere un evento 

• Parlare di emozioni 

• Parlare di esperienze passate  

• Parlare di fenomeni atmosferici 

 

 

Civiltà e Cultura (anche con fotocopie fornite alla classe e utilizzando la piattaforma Classroom 

come archivio:  

 

 

• Halloween and El Dìa de los muertos, un confronto 

• Christopher Columbus 

• Safer Internet Day 

• Chernobyl 

• Rosa Parks 

• Shakespeare 

• Malala Yousafzai 

• Charles Dickens 

• The Environment 

• Safer Internet Day 

• Graffiti 

• Christmas Carols and Carolers 

 

 

Sono state eseguite anche numerose prove di Speaking, Listening  and Reading Comprehension per 

la preparazione degli esami INVALSI attraverso schede fornite dalla docente o mediante la 

piattaforma online Zanichelli. 

 

Metodologie e Strategie: 

 

Metodo comunicativo 

Task Based learning 

Class Discussion 

Pairwork  

Roleplay 

Metodo a spirale 

Cooperative Learning 

Metodo induttivo e deduttivo 

Teatro  

 

 

 

 



ED. CIVICA: 

 

Nell’ambito dell’Educazione Civica abbiamo approfondito il tema dell’uso dei social media tra gli 
adolescenti, riflettendo sui vantaggi e sui rischi legati al mondo digitale. Sono stati presentati e 
discussi diversi lavori sull’utilizzo delle tecnologie e di Internet da parte dei ragazzi, favorendo il 
confronto e lo sviluppo di una maggiore consapevolezza. Successivamente abbiamo affrontato il 
tema della sicurezza online in occasione dell’Internet Safer Day, rispondendo a domande di 
comprensione e realizzando attività dedicate alle regole per un uso sicuro e responsabile della rete. 
In particolare, abbiamo creato una pagina intitolata “Smart” e una sezione sulle “Internet Safety 
Rules” in lingua inglese, consolidando le nostre conoscenze sulla cittadinanza digitale e sui 
comportamenti corretti da adottare online. 
 

Su Planu, 04/06/2026 

       La prof.ssa Laura Soma 
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